
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
MIÉRCOLES DE CENIZA VIGILIA

BUFET ENSALADA BUFET ENSALADA BUFET ENSALADA BUFET ENSALADA BUFET ENSALADA BUFET ENSALADA

FIDEUÁ MIXTA
LENTEJAS CON BACON Y 

CHORIZO
HUEVOS RELLENOS CANELONES DE CARNE POTAJE DE VIGILA

PATATAS GUISADAS CON 

COSTILLAS Y VERDURAS

CREMA DE CALABACÍN CON 

PICATOSTES
COLIFLOR AL GRATÉN GUISANTES REHOGADOS

BRÓCOLI REHOGADO CON AJITO 

Y CEBOLLA POCHADA
JUDÍAS VERDES CON TOMATE

REVUELTO DE CHORIZO Y 

QUESO

JAMONCITOS DE POLLO 

ASADOS CON CEBOLLA Y 

NARANJA

SOLOMILLO DE CERDO 

WELLINGTON

CUARTOS DE POLLO ASADOS A 

LA SIDRA
ESCALOPE A LA MILANESA BIENMESABE

CALAMARES FLAMBEADOS 

EN SALSA AMERICANA
COMIDA FIN OLIMPIADAS

BOQUERONES FRITOS SALMONETES A LA ANDALUZA LUBINA A LA ESPALDA BONITO ENCEBOLLADO EMPANADA DE ATÚN
CHULETA DE CERDO TERIYAKI 

CON SETAS

GUARNICIÓN PATATA ASADA PIMIENTOS VERDES FRITOS PATATAS FRITAS PURÉ DE PATATAS PATATAS FRITAS ARROZ PILAF

CENA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ENSALADA MURCIANA
PATATAS REVOLCONAS CON 

TORREZNOS
BERENJENAS A LA PARMESANA

TEMPURA DE VERDURAS CON 

SALSA ROMESCO
QUESADILLA DE CHEDDAR

PASTEL DE CALABACIN 

GRATINADO

ESPIRALES A LOS CUATRO 

QUESOS

MILHOJAS DE VERDURAS SOPA MINESTRONE ARROZ CON VERDURAS ENSALADILLA RUSA
TALLARINES A LA CREMA DE 

SALMÓN Y ENELDO
SOPA CASTELLANA CREMA DE VERDURAS

SEGUNDOS
HUEVOS FRITOS CON 

SALCHICHAS
FILETES RUSOS LIBRITOS DE LOMO

CHULETA DE PAVO AL 

CHILINDRON

HUEVOS ESTRELLADOS CON 

GULAS

HAMBURGUESA DE POLLO 

CRUJIENTE

FOCACCIA DE TOMATE RELLENA 

DE JAMON YORK  Y HUEVO

GUARNICIÓN PATATAS FRITAS VERDURAS REHOGADAS PATATAS GAJO TOMATE ASADO PATATA ASADA PATATAS FRITAS BATATA

PRIMEROS

SEGUNDOS

PRIMEROS

MENÚ SEMANAL DEL 11 AL 17 DE MARZO

En cumplimiento  del Reglamento 1169/2011,  toda la información alimentaria sobre alergías e intolerancias se encuentra a disposición del usuario.


